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ELOSZO

LA kisgyermek »joga és vilaga« a jaték. Jaték a gyermek kollektiv életnyil-
vanuldsainak kerete, az 0 szocidlis vonatkozdasa. Az a gyerek van lelke
mélyén kisemmizuve, aki nem jatszhatik.”

Karacsony Sandor

Az ovodaskoru gyermekek lételeme a jaték. Ezen keresztiil észre-
vétlentl tanulnak, fejlédnek, teremtenek kapcsolatokat tgy, hogy
mindezt még élvezik is. A jaték az ilyen kora gyermekek személyi-
ségfejlédésének legjobb eszkodze. Amikor jobban megismerjik ezt a
korosztalyt, hihetetleniil izgalmas és szines vilag nyilik meg eléttiink.
A gyermekek mindenre nyitottak, fogékonyak, és a zene sokféle
érzést tartalmazo vilagaban meglep&en otthonosan mozognak. Ma
mar szamos tanulmany bizonyitja, hogy a teljes személyiség kibon-
takoztatasahoz — és mas tertiletek egytittes fejlédéséhez is — potolha-
tatlanul nagy sziikség van a zenére, a zenei nyelv megismerésére.

Az 6vodabdl az iskoldba torténd dtmenetet szintén nagymérték-
ben megkonnyiti az 6vodaskori zenei fejlesztés. Zenélés onkifeje-
zést, koncentraciot segitd, fesziiltségoldo, és szaimos szempontbol
személyiségfejleszté hatasa érettebbé teszi a gyermekeket az isko-
laskor kihivasaira.

Nem elhanyagolhato a zene éleknevels és kozosségi dimenzidja
sem. Az onfegyelem, a tlirelem és a szerepjatekok sokfélesége is az
egyuttes jaték, az egylittes zenei élmény atélésének kellékei.

Zenész csaladba szilettem, a zene nyelvét, szeretetét sziileimnek,
tigabb csalidomnak koszonhetem. Ovodasként Forrai Kati nénihez
jartam, az akkor még egyetlen ,zenedvodaba”. Biztos vagyok abban,
hogy ez a késdbbi zenéhez valdé vonzodasomat is meghatarozta.
A Kodaly Zoltan Magyar Korusiskoldban tizenkét év alatt rengeteg
lelki és zenei Gtravalot kaptam. A Liszt Ferenc Zenemtvészeti Egye-
tem elvégzése utan népi furulya és népi énekes tanulmanyokat foly-
tattam. Most négy gyermek édesanyja vagyok, masodik gyermekem
sziletése utan kezdtem szélesebb korben kisgyermekek szamara
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zenei foglalkozasokat tartani. Eleinte a legkisebbeknek, olbeli jaté-
kokkal, onfeledt zenéléssel, késébb 6vodaskora gyermekeknek is,
szintén el6térbe helyezve a zene szeretetére nevelést, de mar zenei
készségfejlesztéssel kiegészitve.

Jelenleg a Kodaly Zoltain Magyar Korusiskolaban, Didsdon és Bu-
dafokon vezetek foglalkozasokat. Ezeken a foglalkoziasokon egy-
arant talalkozom zenész csaladbdl szarmazo gyermekekkel, zenei
multtal rendelkez6 sziil6k gyermekeivel, és egyszertien csak zenét
kedvels kozegbdl érkezett gyermekekkel. A csillogd szemek és a lel-
kes figyelem azonban minden esetben azt mutatja, hogy valamennyi
gyermek sztiletésétdl kezdve fogékony a zenére, a kilonféle jatékok
soran konnyen és gyorsan fejlédnek, hamar otthon érzik magukat
a zene vilagaban.

A foglalkozdsok menete

En a készségfejleszts jatékokat egy-egy foglalkozason beliil mindig
a korjatekok koré épitem. Az onfeledt, kozos énekes jaték ugyanis
semmi massal nem poétolhatd, dbnmagaban felér egy jol megtervezett
zenei képességfejlesztéssel. Fontosnak tartom azt is, hogy a gyerme-
keket kilon-kilon is halljam egy-egy alkalommal, igy a készségfej-
lesztések alkalmaval mindenkire igyekszem kulon idét szanni tgy,
hogy az éppen nem szereplSknek is érdekes legyen.

Sok, mar eddig napvilagot latott zenepedagogiai és zenedvodaval
foglalkozo6 iras mellett szeretne ez a kis konyvecske amolyan kedv-
csindlo, fantiziamegmozgato, élménybeszamolo gyldjtemény lenni.



BEVEZETES

1. MIERT POTOLHATATLAN AZ OVODASKORI, KISGYERMEKKORI ZENEI NEVELES?

Ha a lélek parlagon marad szinte hétéves korig, abban mdr nem lerem
meg, amit csak a korabbi miivelés vethet el benne”
Kodaly Zoltan

Hamori Jozsef agykutato szerint a muzikalitds — kiilonosen, ha annak
kifejlesztése mar fiatal korban megkezdddik — a teljes emberi szemé-
lyiség integrans része. Kutatisok igazoljak, hogy a zenei érzékelés
elsGsorban a jobb agyféltekéhez kotddik, tgy, mint a latas, az érzé-
sek feldolgozasa, a kreativitas és az 0j dolgokra valo fogékonysag.
Ezek olyan szoros kapcsolatban vannak egymassal, hogy a zenei
fejlesztés elhanyagolasaval egyéb — kreativitishoz, megismeréshez,
érzelmi kifejezéshez tartozo — tulajdonsagok sem fejlédnek megfe-
lelcképpen. A zenével valo foglalkozas tehat a jobb félteke egyéb
képességeit is fejleszti. A ritmusérzék ezzel szemben a racionalisan
gondolkodo6 bal agyfélteke tulajdonsiga, mint ahogy a veliink szu-
letett beszédkészség is. Hamori Jozsef szerint a muzikalitds, mint
a jobb agyfélteke nyelve, szintén veliink sziiletett, sGt csecsembkor-
ban valamivel gyorsabban fejlédik, mint a bal féltekéhez tartozo be-
szédkészseég.

A Maslow-féle piramis, ami az emberi szlikségletek hierarchiajat
szemlélteti, szintén azt igazolja, hogy az ember alapveté sziikségletei
kozé tartozik a jatékossag mellett az esztétikai sziikséglet, az eszté-
tikai nevelés. Amennyiben ez csorbit szenved, a teljes személyiség
kialakulasa is sérul.

Kutatasok igazoljak, hogy a nevelésben az 6vodaskor sokkal fon-
tosabb a kovetkez éveknél. Kodaly Zoltan igy fogalmaz: ,amit ez
a kor elront vagy elmulaszt, késébb helyrehozni nem lehet. Ezekben
az években elddl az ember sorsa joforman egész életére.” Kodaly
szerint a zenei anyanyelv muivelésében az 6vopedagogus munka-
ja nélkulozhetetlen, nem csak az egyéni, hanem a nemzetnevelés



szempontjabol is. Az 6vodaskort gyermek zenei anyanyelve pe-
dig nem mds, mint az éneklés. Enekhangja segitségével sajit maga
(hangszalaival, figyelmével, izmaival) aktivan vesz részt a zenélés-
ben, ami zenei kifejezGkészségét is fejleszti, és igy felejthetetlen bel-
s élménnyé valik.

Az Ovodaskora és a kisiskolas gyermekek zenei nevelésében
a legfontosabb szerepet a magyar néphagyomany jelenti. Egyrészt
azért, mert a népi jaték- és gyermekdalok nagy része tokéletesen il-
leszkedik a gyermekek adottsdgaihoz, masrészt mind nemzeti hova-
tartozasuk, mind zenei anyanyelviik gyokereit ezek alapozzak meg.
Kodaly Zoltan szerint az 6voda feladata a magyarsag tudat alatti ele-
meinek betltetése, kifejlesztése. A késGbbi zenei nevelésnek is erre
az alapra kell éptilnie. A népi jatékok hozzajarulnak az éneklés meg-
szerettetéséhez, valamint segitik a gyermekek szociilis és szellemi
fejlodesét.

A szerepvaltod vagy szerepjatszo jatekok killondsen fontosak ebben
az ¢€letkorban. A jatékok soran mind a batorsag (a szerep vallalasa-
val), mind a dontéskészség (maga helyett valakinek a kivalasztasaval
fejlodik, emellett pedig javul a gyermekek tigyessége (helycserénél),
koncentracioja (kend6vive jatékoknal), er6sodik igazsagérzete (mar
akar a kiszamoloknal is). De segitenek ezek a jatékok a szabadlytudat
és a — kozos tinc, kozos élmények soran megmutatkozo — kozosség-
érzet kialakulasaban, ismeretek, tudas gyarapodasiban, és a gyer-
meki fantazia fejlesztésében is.

2. A KISGYERMEK ZENEI FEJLODESENEK SZAKASZAI

A felnéttek szavait a kisgyermek elGszor a beszéd dallamabol, hang-
lejtésébdl érti meg. A kisgyermek elsé beszédkisérletei is kozelebb
allnak a zenéhez, mint a beszédhez (ezek gyakran hangutanzo sza-
vak, példaul a kutyat ,vau-vau”-nak nevezi). Fontosak és egész éle-
tére meghatarozoak az olbeli, ringatd mozdulatokkal kisért jatékok,
altatok, simogatok, hintaztato, lovagoltato, sétaltato jatekok, ritmu-
sos mondokidk, amelyek végigkisérik a kisgyermek életének torté-
néseit, és potolhatatlan élményt adnak.
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Masfél éves korukban a gyermekeknek az ismétlédés nem unalmas,
s6t megnyugtato, fesziltségoldo és dnbizalom novels szerepe is is-
mert.

2-3 éves korukban a gyermekek maguk is szivesen énekelnek,
de hangszalagjaik kis mérete miatt eleinte csak szik hangterjede-
lemre képesek tisztan. Az 6vodaskor vége felé ez boviil, és megfe-
lel6 kornyezetben mar kvint vagy szext terjedelmd, féleg pentaton
dallamokat is szépen énekelnek. Kisiskolasok, szintén idealis zenei
kornyezetben, olyan tisztan és lelkesen képesek elGadni nagyobb
hangterjedelmd népdalokat, gyermekdalokat, hogy ezzel mind
a hallgatonak, mind maguknak meghatarozo, lelkiikbe beépulé ze-
nei élményt nyujtanak.

A kilonféle mondokak, kiolvasok, rimek, ritmikus szotagok na-
gyon kozel allnak az ovodaskort gyermekekhez. A gyermekkor
egésze soran a gyermekek nagyon szeretik a ritmikus jatékokat, ver-
seket. Féleg a dalok szovegének csengése, jaitékos hangzisa adja
a zenei 6romet, nem pedig a szavak értelme. Karacsony Sandor irja,
hogy mivel az 6vodaskorta gyermek a nyelvet is elsGsorban jatéko-
san ¢€li meg, ezért a nyelv zenei elemei fontosabbak szamara, mint
a racionalis elemek.

A korjatékok kilonodsen fontosak a kisgyermek motoros fejlédé-
sében. A sok jarassal, futdssal, ugrassal a mozgasok egyre inkabb
osszerendezddnek, egyre pontosabba, tigyesebbé valnak.

3. HOGYAN TANUL A KISGYERMEK?

Az 6vodaskort gyermekek elsGsorban utdnzdssal tanulnak. Ez sok
szempontbol is meghatarozza a visszaéneklends dallamot vagy visz-
szatapsolando6 ritmust

e Meghatarozza a hosszisagat vagy terjedelmét: egy motivumnyi,
négy liktetésre terjedd dallamot vagy ritmust képes a kisgyer-
mek biztonsaggal megjegyezni és visszaénekelni. (Ez persze
nagycsoportra idealis kornyezeti adottsagok mellett kétszeresére
is novekedhet.
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e Meghatarozza a hangmagassagat: az 6vodaskora kisgyermekek
hangja altalaban c-t6l ¢”’-ig szol kényelmesen, ebbdl a d’-t6l
h’-ig hangterjedelem a legidealisabb. Sajnos sok 6vopedagogus
mélyebb hangfekvésben énekel, ami miatt a kisgyermekben az
a rossz képzet alakul ki, hogy — mivel nem képes a megfeleld,
tiszta ismétlésre — nem is alkalmas az éneklésre.

e Meghatarozza a hangterjedelmét is, mert a kisgyermek tisztan ,al-
talaban akkora hangtavolsigban énekel, ahdny éves” (Szarkané
HorvathValéria: Azovodaiének-zenefoglalkozdasokmaodszertana).

Az altalam leirt jatékoknal tobbszor is el6fordul visszaéneklés vagy
visszatapsolas, ami mindig ezekkel a kritériumokkal értendd!

KésGbb a tobbszori utinzassal, ismétléssel begyakorolt dallam
automatizmussa, belsévé valik, igy kilon odafigyelés nélkil, kony-
nyedén éneklik vissza azt a gyermekek.

Az ovodas gyermekek jatekosan tanulnak. A zenei képességfej-
lesztés is jatekos modon torténik. A tiszta intonacid utinzas soran
alakul ki, a ritmus jatékos mozdulatokkal vésédik be. A gyermekek
jatekosan szereznek ismereteket, jatékosan fejezik ki érzéseiket, ja-
tekkal gytujtik élményeiket. 2-7 éves gyermekeknél a legmeghataro-
zObb, legintenzivebb és leggazdagabb a jatéktevékenység, amelynek
meghatiarozo szerepe van a szocidlis és értelmi fejlédésben. Jaték
soran a gyermekek beleélik magukat adott szereptikbe, ezaltal gatla-
saikat elfelejtik, szorongasaik oldodnak, vagyaik teljestilnek.

Mint ahogy 6vodas korban a jatékossag, kisiskolas korban is meg-
hatarozo6 tényez6 marad mindenfajta tanulas sordan a motivdcio.

A gyermekek a zenét mozgdsukkal is kisérik. Kodaly Zoltan irja,
hogy ,a gyermek 0sztdnszerd, természetes nyelve a dal, s minél fia-
talabb, annal inkabb kivanja mellé a mozgast. A zene ¢és testmozgas
szerves kapcsolata: énekes jaték a szabad ég alatt, 6sid6k ota a gyer-
mek életének legf&bb 6rome”.

A kisgyermek (3—-5 évig) gondolkodasara jellemzé az Gn. animiz-
mus, ami azt jelenti, hogy az €lettelen targyakat is felruhazza élckre
jellemz6 tulajdonsigokkal, érzéssel, tuddssal, akarattal. Eppen ezért a
zenei fejlesztésben is nagy segitségiinkre lehetnek a kiilonféle babok.
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A gyermekek érzelmei meghatdrozoak, igy fontos, hogy a zenei
nevelés sorin minél inkabb hassunk a gyermekek érzelemvilagara.
Nagyon fontos tényezé a gyermekeknél a pedagogus vagy a zene-
ovoda-vezets személye, mivel a zenét atadni €s megszerettetni csak
olyan egyén képes, akibdl — ismeretein, j6 hangi adottsagain és tuda-
san kiviil — sugarzik a zene és a gyermekek szeretete.

A kisgyermekek fantazidja sokszor tigasabb és gatlasoktol mente-
sebb, mint ahogy azt varnank. Egy-egy zenei jaték soran, vagy zenei
részlet hallatan, hihetetlentil szines oOtletek kertilhetnek el&. Batran
merjink rahagyatkozni képzeletiikre, a helyénvalo6 és jo otleteket el-
ismerni és sokat dicsérni!

JATEKOK MONDOKAKKAL, DALOKKAL

1. OROSZLAN — KISEGER, HANGOSABB-HALKABB JATEK

A gyermekek altal mar hallott vagy ismert mondokaval, illetve dallal
jatszhatjuk. El6szor elmondjuk a két kivalasztott allatbab jellemzo-
it: esetlinkben az oroszlan
mint az allatok kiralya”
hangosabban, hatarozot-
tabban szol, a kisegér vi-
szont halkabban, 6vatosan.

Ezutan amikor az orosz-
lin babot mutatjuk fel,
hangosabban kell beszélni
vagy énekelni, ha a kisege-
ret lagjdk, hirtelen halkab-
ban kell folytatniuk. Lehet
utemenként valtani, akkor
az egyenletes liktetés érze-
kelését fejlesztjik, de lehet
minél tobbszor is valtogat-
ni, mert akkor a figyelmuk,
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koncentraciojuk fejlédik. Az ismétlések soran természetesen maga
a mondoka vagy dal is konnyedén bevésadik.

2. KiSMADAR-MACI, MAGASABB-MELYEBB JATEK

Az el6z6 jaték mintdjara, ha a kismadarat mutatjuk, magasabb, csi-
pogobb hangon kell beszélnitik vagy énekelnitiik a gyermekeknek,
ha a medvét, akkor mélyebben, dormdgébben. Egyéb babok is al-
kalmasak lehetnek ehhez a jatékhoz. Fontos, hogy jaték el6tt mindig
mutassuk be az dllatokat a gyermekeknek, és beszéljik meg veliik
az allatok hangjanak jellemzdit is.

3. KROKODILSZAJ

A gyermekek két el6re kinyujtott €s egymasnak forditott keze lesz a
krokodil szdja. Ezt, ha bezarjak, a mondoka (vagy dal) nem szol, de
fokozatosan kinyitva a beszéd is fokozatosan hangosodik. Hasonlo
alaku lesz késébb a ,crescendo” jelzése.
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A krokodilszajat” fokozatosan bezarva a beszéd is fokozatosan
halkul. Mondokatanitasnal is jo egy kicsit jatszani a szoveggel, igy
a gyermekek ezzel a feladattal is jatékosan, élvezettel tobbszor ismé-
telve, észrevétlentl sajatitjak el a mondokat.

4. VASUTI IRANYITOTABLA

Ez a jatek kivaloan alkalmas arra, hogy a gyermekek belsé halla-
sat és koncentracioképességét fejlessziik. Olyan mondokaval vagy
énekkel jatsszuk, amit a gyermekek mar jol ismernek. A jelzétabla
két oldalanak megfelelGen a zold szin azt jelenti, hogy ,szabad” han-
goztatni a mondokat, a piros pedig a ,tilos”, a mondokat magunkban
mondjuk tovabb.

Nagyon szeretik, mikor a jelz6tabla hirtelen pirosra valt, és mind
zeneileg, mind kozosségileg nagy élmény a figyelem csendjében
csupan az egyenletes mérG hangjat hallgatni.
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Mikor a tarcsa ismét zoldet mutat, a szoveget hangosan mondjak to-
vabb. Fontos, hogy a méré minden pillanatban hallhato legyen!

P

Eleinte csak rovid részeket, egy-egy motivumot, késébb hosszabba-
kat, sorokat vagy akar a fél (majd az egész) mondokait is elrejthetjik
igy.

Otlet: lehet pirosan is kezdeni a mondokat, ilyenkor el6 kell szi-
molnunk az egyttt kezdéshez.

Enekkel is jatszhatjuk ugyanezt, de csak akkor érdemes, ha a gyer-
mekek mar tisztan éneklik az adott dalt!

5. ALLO CSONAK

Szintén egyfajta jaték mondokaval. Egyik keziink lesz a csonak, ma-
gunk elé fektetjik, mozdulatlanul, mert ,szélcsend” van.

A masik keziinkkel egyenletes mozgassal (mérével) beletessziik,
rasimitjuk a ,csonakra” a szoveget gy, hogy a mondoka igy egyet-
len tartott hangon szdlaljon meg:
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éJ_ﬂJ_.LJ_DJ_L

Bi - bi-ci Pan - na, Ré - kez-di Vin - ce

4R nnnyy

A-kit ér, a-kit ér; Majd el-vi-szi a nagy szél.

A gyermekeknek Ggy is fogalmazhatunk, hogy ez a recitalé6 mondo-
ka olyan, mintha mindannyian egyiitt, egyetlen nagy harang hangjan
szolnank.

Intonacios gyakorlat, egybdl hallatszik, ha valamelyik gyermek
nem tisztan talalja el a hangot. Ilyen esetben megprobalhatjuk a mas-
hol énekl6 gyermek hangmagassiagara attenni a csonakot (a recita-
16 mondokav), igy az a gyermek is megtapasztalja az egyltthangzas
oromét, és legkozelebb figyelmesebben fiilel és nagyobb sikerrel
vesz majd részt a jatékban.

A hangok megvalasztasinal mindig figyeljink a gyermekek hangter-
jedelmi adottsagaira!
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6. HULLAMZO CSONAK

Feltamadt a sz¢€l, és igy a magunk elé fektetett kezlink (csonakunk)
fel-le hullamzik. Ezzel egyttt a hangmagassagunk is valtozik maga-
sabbra vagy mélyebbre:

JJS,}JDJL

Bi - bi-¢i Pan - na, R4 - kez-di Vin - ce

R TR R r L

A-kit ér, a-kit ér; Majd el-vi-szi a nagy szél

Ugy vettem észre, hogy a hangmagassig szélsGséges és fokozatos
valtoztatasa nagyon fontos és hasznos a gyermekeknél, mivel sok
gyermek gy probal énekelni, hogy szinte egy hangmagassigban
beszél. Ezaltal az énekhang mély és egysika lesz. Ezzel a jatékkal
azonban a beszédhangot kimozditjuk a megszokott hangfekvésbdl,
igy a mondoka nyomban ,énekelve” szolal meg.

7. MAGASITAS FELALLVA

Ez a jaték az el6bbihez hasonlo, csak guggolasbol felallva valtoz-
tatjuk a hangunkat mélyr6l egyre magasabbra. Labujjhegyre allva
még a kezlinket is kinyuajthatjuk a legmagasabb hangoknal. Minél
nagyobb a mozgas (ebben az esetben a fliggbleges irinyG mozgas),
a gyermekek annal inkabb érzékelik a térbeliséget.

8. JATEK TESTTAJAKON

Fejiink a magas hang, labunk a mély. Ha fejinket érintjik (nem Ut-
juk) egyenletes liktetéssel, magas hangon mondjuk a mondokat. Ha
a labunkat érintjik, mély hangon.
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Ez tovabb arnyalhato, f6leg nagyobb gyermekeknél hasat, nyakat,
derekat is bevonva a jatékba.

P

Hasonloan az el6z6 jatékokhoz valthatunk ttemenként, ezzel

elosegitve a késobbi ttemeérzet kialakulasat, de hasznalhatjuk ezt
a jatékot figyelemprobanak, vagy egyszertien egy kis mozgasos fel-

9. RITMUSOK TESTTAJAKON

Nem megszokott moédon, tapsolva mutatunk be ritmust, hanem 1a-
bunkon, fejinkon, vallunkon, keresztbe tett kezlinkkel stb. valta-
kozva. Ennek utinzdsa nagy odafigyelést igényel a gyermekektdl,
fejleszti a koncentraciot és megmozgatja a fantazidjukat.
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10. BESZED ALLATHANGOKON

Mondoka- vagy énektanulasnal, mikor a szoveget mar nem el6szor
mondjak a gyermekek, nagyon élvezik, ha egy allatbabot el6véve,
annak a nyelvén is elismételjik az adott mondokat vagy dalt. Ez a
jatek az egyik els6 lépcsofok lehet mondokak, dalok ritmusanak
elvonatkoztatisaban.

Igy segithetiink példaul egy kiskacsinak megtanitani a Kiskacsa fiir-
dik kezdetd dalt ,hap-hap” szoveggel, kacsanyelven.

n ” : 1 1 I T T } 1 H { 1 1
W_’_J Z § I A S . T T T - T T i}
4 = = = = = = = J
D]
Hép hap - hap hdp hap, hap hap - hdap hap hap,
o) | pm— | | pmm— ]
] gl ] = T : ]
= = = % = |
hap hap - hap  hdp hép, hap hap - hap hap hap.
fall) | m— i pm— T | 1
o ol 1 1 1 i T H 1 T 1 1 1 T 1
% j 1 : H
hap hép - hap  hap hap, hap - hdp - hdp - hdp hap hap,
) 4 | I f—
}” . Y | | s | 1 T 1 1 1 | 3
%——H —— ——— T ] 1
1
hap hap - hdp hdp hap - hap hap - hap - hap - hap hap hap.
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Vagy egy medvével mondjuk egytitt a Dirmeg-dérmog a medvét
medvenyelven, brumm-brumm szavakkal:

S R R R R R

Brumm brumm brumm brumm brumm brumm brumm, brumm brumm brumm brumm brumm brumm brumm,
(Dir - meg - dor - mog a med - ve, nin - csen  ne - ki jo - ked - wve:

S J J S T I

brumm brumm brumm brumm brumm brumm brumm, brumm brumm brumm brumm brumm brumm brumm.
Al - hat - nék  mert hi - deg van, jo lesz  benn a bar - lang - ban.)

Remek ritmusérzék-fejleszté feladat, innen csak egy lépés, hogy
a keziink is elmondja”, vagyis eltapsoljuk a mondoka ritmusat.

11. KEZOUNKNEK TANITJUK A MONDOKAT

A keziink csak tapsolva tud ,beszélni”. EI6bb segitentink kell neki,
hangosan mondjuk a mondoka szovegét a keziink tapsolasaval ki-
sérve. Ezutan mi csak suttogjuk a mondokat, mig kezlink hangosan
tapsol, és végul mi legfeljebb a szajunkat mozgatjuk a mondoka szo-
vegére, mig a keziink egyedil hangoztatja a mondoka ritmusat.

Dallal is lehet jatszani, igy a gyermekek a végén bele fogjak hallani
a tapsba az énekelt dallamot is.

JJJJJ)) Tl

(K6 ~ ke tanc, k6 - ke tanc, ki - ke-re-ki - tem,

J JJJJd il

be - ke-re-ki -~ tem, k6 - ke tanc)
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A kisgyermek tevékenységi korében, sajatos, ra jellemzé vilagaban
nagyon nagy helyet foglalnak el a kiilonféle szerepjatékok, megsze-
mélyesitések. Ezért a babok kivalo segédeszkozok lehetnek egy-egy
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jatek megvalositasaban. A gyermekek figyelme és fantaziaja azonnal
feléled a babok lattan, nyiltabban és koncentraltabban vesznek részt
az adott jatékban, sét gatlasossagukat feledve egy-egy bab hangjin
batrabban és sokszor tigyesebben szolalnak meg, mint a sajatjukon.

12. MESEK ALLATOKKAL

Kesztyibabokat vagy ujjbabokat osztunk ki a gyermekeknek, ha
idonk engedi, utinzasra épuls ritmustapsért vagy dallam-vissza-
éneklésért. Ok lesznek a mese f&szerepldi. Gyakran esziinkbe sem
jut egy mesét énekelve eljatszani, pedig a gyermekek tobbsége
a mese hevében levetk6zi a gatlasossagat, elfelejti szégyenlGsségét,
és szivesen szolal meg énekelve.

Lehetnek egy-egy babbal tobben is, ha nincs elég szerepldje a me-
sének.

Kifejezetten jO erre a célra pl. a Gombamese, mikor az allatok
mind bebujnak a gomba ala, es6 el6l menedéket keresve, €s a végén
mindenki befér, mert a gomba kalapja az es6tdl egyre nagyobb és
nagyobb lett. De szamtalan sokszereplés mese kinalkozik ilyen el6-
adasra, ha lehet évszakhoz, alkalomhoz ill6t valasszunk.

Az allatok énekelve tudnak beszélni, igy példaul énekkel kéredz-
kednek be a mar bent lévé tarsukhoz:

2 1 + 1 1 1 T t T ¥ 1 t = |
ﬁ o — e—eo— = Ee— ——— = i |
Ked - ves nyu - szi - ka, be - en - gedsz - ¢ en - gem?

A rovid, motivumnyi dallamot mindig el6éneklés utan visszhangoz-
zak a gyermekek, kisebbeknél akar titemenként. Fontos, hogy az
el6énekelt dallam igazodjon az 6vodasok hangterjedelméhez, hang-
fekvéséhez!
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13. BAB-KITALALO

Magam elé teszek sok-sok babot. Magamban kivalasztom az egyiket,
¢és egy ra jellemz6 mondatot énekelek rola:

Csi - kos a ha - tam, va - don é - lek. (zebra)
vagy:
2 g2 ] f F I T —s—H
1 1 N 1 |
D)
El - len - s¢ - gem ¢ macs - ka. (egér)

A mondat a gyermekek altal megjegyezhets hosszusagu legyen, és
alkalmazkodjon a gyermekek ismereteihez, hangkészletéhez.

Aki kitalalja, hogy melyik az, és vissza is énekli, amit én énekel-
tem, az jutalmul megkaphatja a babot, vagy 6 énekelheti a kovet-
kez6 talalos kérdést. Nemcesak allatbabdkat, hanem mesefigurakat,
zoldségeket stb. is hasznalhatunk.

Ha minden gyermeknek jutott bab, akkor tovabb jatszhatunk ve-
lik mesét el6adva vagy akar ossze is szedhetjiik a babokat kis jaték
keretében.
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14. TA s TI BABOK

Zeneovodai foglalkozdson én egy nagy békat (TA), és két egyfor-
ma, kicsi békat (TI-TD hasznalok erre a célra. Persze a jaték egyéb

allatokkal is ugyanilyen jol mu-
kodik.

Els6 alkalommal bemutat-
koznak a gyermekeknek, aztin
egyenletes méré megadasa utan
felvaltva jelennek meg a hatam
mogiul.

A gyermekek hibatlanul szok-
tak mondani a valtakozoé TA-bol,
¢és TI-TI-bol all6 ritmust.

Ezutin nehezithetem a jaté-
kot azzal, hogy gyakrabban valt

gatom a babokat, megprobilva
,beugratni” a gyermekeket, akik
persze nem hagyjak magukat, és
odafigyelve, jol mondjik TA-t és
TI-TI-t valtakozva.

Az egyenletes mérének mindig
hallhatonak kell lennie.

Csupan negyedekbdl és nyolc-
adokbdl is igen valtozatos ritmu-
sokat tudunk el6varazsolni egy-
egy jatek folyaman.
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Azovodaskorut éskisiskolas gyermekek anyelvetiselsGsorbanjatékos,
ritmusos oldalarolfogjak fel, sokszornem torédve aszoveg értelmével,
¢lvezik a ritmikusan csengé refréneket. Emiatt ebben a korban lehet
aleginkabb megalapozni és fejleszteni a gyermekek ritmuskészségét.

15. A SZUNET FOGALMA

Amikor mir tobbszor jatszottunk TA-val és TI-TI-vel, megprobalhat-
juk, hogy egyik sem jon el6 a hatunk mogul, csak széttarva a keziin-
ket jelezziik, hogy ,sziinetre mentek”.

Ennek a sziinetelésnek szintén megvan a maga ideje az egyenletes
mérén beliil, SZUN névvel.

TA-val, TI-TI-vel és SZUN-nel igy mar viltozatos, rovid ritmusokkal
jatszhatunk. Megnevezhetjik, megfejthetjik vagy visszatapsolhatjuk
az eleinte konnyebb és rovidebb, késébb bonyolultabb, hosszabb
ritmusokat. A babok nagy segitséget nyuGjthatnak, a gyermekek na-
gyon ¢élvezik a ritmusokkal valo jatékot.
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16. RITMUSNEV HALLAS UTAN

A békak (vagy amilyen babokat hasznalunk) alszanak. Mindig egyi-
kiik ébred csak fel. Hallgassuk csak, melyik?

Az egyenletes liiktetést megadva csak TA-kat (negyedeket), vagy
csak TI-TI-ket (nyolcadokat) tapsoljunk. A gyermekek megfeijtik,
hogy melyiket hallottak.

Ezutin mar konny lesz a gyermekeknek kitalalni azt is, amikor a
kétfajta ritmus egyszer-egyszer egymas utan szolal meg. De milyen
sorrendben?

Fontos, hogy barmennyire is élvezetesek a gyermekek sziamara
ezek a jatékok, nem szabad talzdsba vinni a ritmusok megnevezteté-
sét. Itt is inkabb egy kis jatékos el6készitésrdl van szo6.
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17. RITMUSKIRAKO

Ha a gyermekek a TA és TI-TI jeleket mar jol ismerik (1), kis fogpisz-
kalokat, vagy hurkapalcikakat osztunk nekik, és 6k ezek segitségé-
vel kirakhatjak a hallott ritmusokat.

Ezek a legegyszertbb, kett, legfeljebb négy liktetésnyi, negyedek-
bdl és nyolcadokbol allo ritmusok legyenek. Sikeres megoldas utin
nagyon buszkék szoktak magukra lenni, de ez a jaték is inkabb csak
kedvcsinalo a késébbi zenei tanulmanyokhoz.

JATEK RITMUSHANGSZEREKKEL

18. HANGSZER-FELELGETO

A gyermekeknek mindig érdekes egy-egy hangszer hangja, megszo-
lalasa. Csorgédobot, tam-tam dobot, kasztanyettit vagy ritmusbotot
utanozni mindig nagyobb kihivas, mint egyszerlen visszatapsolni
valamit.
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Ennél a jatéknal lehet a gyermekek hangszere, vagyis ,sajat dobja”
a tenyerlk, igy amit én ritmushangszeren mutatok, azt 6k visszatap-
soljak; de lehet forditva is, amit én tapsolok, azt 6k, korbeadva az
adott hangszert, egyenként visszattik rajta.

19. JATEK DIOVAL, MANDULAVAL

Két-két diot vagy mandulat osztok a gyermekeknek. Ezt megtehe-
tem azonnal, vagy kis dallam-visszaéneklésért cserébe. Ez a dallam
lehet akar szoveges, diora, mandulara vagy az 6szre vonatkozo rovid
mondat egyszerd dallammal, példaul:

K )

EN
[ 108
[ 180
@l
o @]
[ 108
o=t

Sze - ret - nek var - jak
vagy:
) [>) f I i T — ! k 1 |
v I T ] 1 1 T 1 /\ N |
) = = =

Ka - la - pacs - csal szét - tor - nek.

Ugyes nagycsoportosoknal kozben
egyenletes mérdként a kalapacsot
vagy a varjak szarnycsapasit vagy az
evés mozdulatat utanozhatjuk.

Ha mindenkinek jutott did6 vagy
mandula, ezek segitségével fogjik
visszakopogni azt a ritmust, amit hal-
lanak.
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JATEKOK KISLABDAKKAL

20. SzZOLG-KIRAKO

Oszi jaték. A gyermekek korben tilve kis feladatot kapnak. Enekelje-
nek vissza egy rovid dallamot, példaul:

fa) ]
)” A ) 1 1 T T 1 I " I |
1 1 1 1 1l |
1 i 1 I |
') | - =l 1l
la - la - la, la - la - la

vagy tapsoljak utdnam, amit én mutatok:

4 e A s R O A SR

A sikeres megoldasért cserébe zold kislabdat osztok, amit a végén
szOl6formaba rendeziink valahol.

Labdaért még az a gyermek is szivesen énekel vagy tapsol, aki
amugy kevésbé bator vagy nem annyira szivesen szerepel masok
elott.

Ezutan érdemes sziirettel, sz6l6vel kapcsolatos dalt vagy jatékot
valasztani.

21. TO-ALAKITAS

Vizzel kapcsolatos korjatek el6tt szoktam ilyet jatszani a csoporttal.
A gyermekek szintén engem utinozva jutalmul kék labdakat kap-
nak, amit a végén korberendeziink tonak vagy hosszaba, folyonak.
Az utanzas lehet kiilonféle mozgasok utanzasa is (Iasd feljebb), vagy
kulonféle testtdjakra helyezett ritmus utinzasa, ami szintén remekil
fejleszti a gyermek emlékezetét, megfigyelGkészségét.

A kék alakzat kialakitasa utan jo jatek példaul a Kiskacsa fiirdik
kifordulo:
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Kis ka - csa fir - dik fe - ke - te 0 - ba,
any - ja - hoz ké - szl Len - gyel - or - szég - ba.
Si - kos a tal - pa, ma -  goS a sar - ka,
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A szaggatott vonal helyére mindig egy-egy gyermek nevét énekel-
juk. Ilyenkor a korbetett labdakra vigyazva kell korben jarni.

Ideill6 korjatek még pl. a Fehér liliomszdl vagy a Széles a Duna
kezdetd dal:

) 7 e [ — 3
b7 S - NV ) } 1 i T T T 3 1 I i 1 13
o - | o — & i — | S £ i |
L 3 - i - I 1 Bt i cl 1 ! i |
D]
Szé - les a Du - na kes - keny a  part - ja.
Nincs o - lyan le - gény, ki at - u - gor - ja
2 gu T T T T ) P— ]
= e T
» = to g1 . e e — a—— m—
Da - ni at - ug - rot - ta, csiz - mat nem sa - 107 - fta,
Q 5“. 1 T 3
1 | E— T T r 2 1§ |
g —— LS H
- L4
ez  am a le - gény!

Lanyoknal mas szoveget is alkalmazhatunk:

Széles a Tisza, szellb legyezi,
Nincs olyan ledany ki dtevezi.
Dori tegnap este meégis dtevezie,
Ez am a leany!

A gyermekeknek gy kell dtugraniuk a ,folyot”, hogy a hossziaba
vagy két partként letett labdak ne mozduljanak el. (Kisiskolas gyer-
mekek nagyon élvezik, ha 6k maguk valaszthatjak meg, hogy mek-
kora tavot tudnak atugrani.)
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22. LANCFUZES

Minél tobb szind kislabdaval jatsszuk!

A feladat, amiért labdat ,nyerhetnek”, lehet ének vagy taps ismét-
lése, de lehet fejtord is, mint példaul rovid, kettS, legfeljebb négy
luktetésnyi ritmus megfejtése (TI-TI-vel, TA-val megnevezve, vissza-
mondva).

Utana a labdakat lancszertien korbetessziik, és a lancot korbejarva
jatszhatjuk a Lanc, lanc, eszterlanc kezdetl korjatékot vagy egyéeb
kifordulot, kortancot:

Lanc, lanc, esz - ter - lanc, esz - ter - lan - ci cér - na,

)” A 1Y 1 1 1 T T 1 | T I ]
1 1 — 1 1 — 1 — 1 T A 1
wt:ﬂ_‘_i g —— —1—
o T &
cér - na vol - na, se - lyem vol - na, mé - gis ki - for - dul - na
falR] | | |
3 W1l 1 1 1 } ; 1 I 1 = T = :l 1 I
%—H »— o — » I » @ = — I e ]
I—
Pénz vol na ka - ri - Kka, for - dul - jon ki Ma - ri - ka,
0 # P—
o ————1f
Ma -1 kéd - nak lan ca.
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Az alahuzott résznél természetesen a jelenlévé gyerekek neveit éne-
keljik bele a dalba.

Agyerekeknekvigyazniukkellarra, hogyajatékkozbenalancépség-
ben, kerekenmegmaradjon.Figyelmiikkivaloanfejlédikakorjatékalatt.

JATEK TORTENETEKKEL, SZEREPJATEKOK

23. KIS TORTENETEK ELJATSZASA

Jeles napokhoz, szokdsokhoz, aktuilis eseményekhez kot6ds cse-
lekménysort eljatszhatunk a gyerekekkel tgy, hogy 6k engem uta-
nozva, nagy mozgasokkal kisért, rovid ritmikus mondatokat mon-
danak.

Példaul:

I irariprl

- me - gyiink a sz6 - 16 - be.

I I I I
— egyenletes lépésekkel,

I EE

Vi egy nagy ko - sa - rat.
I I I I

— jobbra-balra 16bdljuk a kezeinket, mintha cipekednénk; a kosar
nagy, igy a sort lassabban mondjuk stb.

Ilyen a sz6l6szedés, préselés és mustkészités folyamata vagy amikor
a buzaaratastol jutunk a kistlt kenyérig, vagy koszorut készitiink,
mézeskalacsot sttlink, piacra megytink vasarolni, beoltozink far-
sangra, hoembert épitiink stb. Minden apro részletet emlithetiink,
annal jobban belehelyezkednek az adott helyzetbe.
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Nagyon szeretik ezt a jatékot, észrevétlentil szereznek Gj ismerete-
ket, azonkiviil az egyenletes méré begyakorlasahoz is kivalo.

24. NAGY MOZDULATOKKAL KiSERT MONDOKAK

Féleg a kis- és kozépso csoportosoknal szoktuk jatszani. Kifejezetten
jo észrevétlen egyenletesméré-tanulasra. Szinte minden mondoka
vagy vers megfelel erre a célra amiben torténést mondunk el, leheto-
leg évszakok, jeles napok, aktudlis témak szerint valasszunk.

Ilyen példaul a Seregély, seregély, sziiretelni ne segélj/ mondoka,
amiben a seregély szarnycsattogasat vagy lopakodasat utinozzuk
a szoveg elso felében (négy negyedig), majd a szél6lopkodas moz-
dulatat a szoveg masodik felében (szintén négy negyedre).

Oszi versike, példaul Csanadi Imre: Levélsopré
0 s I TR I e |m m =3 J
Koéd  szi - tal, hull a dér, fa - le - vél.

— sz€lftjas utanzasa magasba tartott két kezﬁnkkel egyenletes lik-
tetéssel,

S i N R B UTJTUT LI

Fold - re 520 - kik sze-mét - nek, - ra - lép - het.

— labunkkal felvaltva nyolcat dobogunk negyed mérGben,
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JJ JJ ) JTJ

Szi - sze - go szél s6p - ri, hajt - ja,

— két keztinket magunk el6tt parhuzamosan jobbra-balra lengetjiik
(mintha kaszalnank),

s R s N O s R I |

Hul - lon - g6 ho be - ta - kar - ja.

— magasba emelt két keziinket szakaszosan leeresztjik, leguggo-
lunk.

Minden sort mas-mds nagy mozgassal kisérjiink. Az elején beszél-
hetiink is az egyenletességrdl, ami sem nem siet, sem nem lassul,
,2fobotszerien” pontos.
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25. ELVARAZSOLTAK

Egy varazslo elvardzsolta a hangomat. Azt mondta, hogy addig nem
beszélhetek, mig mindenki meg nem fejt, vissza nem tapsol egy kis
ritmust. Csak az ujjammal tudom mutatni, hogy éppen ki kovetke-
zik, és a végén kiprobalgatom a visszanyert hangomat. A gyermekek
nagyon szoktak igyekezni, a végén biiszkék magukra, és fellélegez-
nek, hogy nem maradok 6rokre néma.

26. P1acos JATEK

Nagy, egyenletes mozdulatokkal kisérve eljatsszuk a piacra menetel
fazisait:
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Mikor odaériink, atvaltozunk eladokka. J6 hangosan, szép hangon
¢és artikuldlva kell énekelniink a sajat portékankrol ahhoz, hogy
megvegyék. Minden zoldséget és gyimolesot egyenként kinalunk,
egyszerd, rovid dallammal.

Példaul:
[alN ] ’ y |
o € | 1 E I
e
d M
Itt a fi - nom $70 - 16!
vagy:
2] ]
i Al &) 1 1
' ; : : { :
3 » = e -
Al - mat ve - gye - nek!

P

A jatékot kibovithetjuk azzal, hogy végigkérdezziik a gyermekeket,
hogy mi a kedvenc gytimolcsiik, persze énekelve, amire nekik szin-
tén énekelve kell valaszolniuk.
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Meg is ehetjik a vasarolt gyimolcsoket kis dallam kiséretében. Akar
minden gyermek kiilon dallamot kaphat, igy lehetGségtink nyilhat
egyenként is odafigyelni, javitani, dicsérni a gyermekeket.

o Il 1 f m— T ¥
W T T r
o —— »
Ha - mi ha - mi hamm,

Azt is jatszhatjuk, hogy amig 6k aruljak az egyik fajta gytimolesot,
addig én masikat kinalok, ritmikusan, szoveggel.

ol % | 1 | |

E - rett az al - ma.
B Z 1 T 1
El - a - doé a pa - ra - di - csom.

A mérét mindig valahogy megjelenitem kozben. Nekik kell fiilelni,
hogy veliik egy id6ben én mit drultam, majd ezt tobbszori elmondas
utan megbeszéljuk.
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27. ALLATKERTBE MEGYUNK

Szintén eljatszhatjuk, ahogy unatkozunk, eszlinkbe jut az allatkert,
elmegytink, sorban allunk, jegyet vesziink, és végul meghallunk
egy-egy allathangot.

Az elefant trombital:

i | |
4
t ta t ta
— keziinkbdl ormanyt formazunk és lasst negyedekben mozgatjuk.
Kismadar szol az orrszarvi hatin, egyenletes nyolcadokban
mondja:

4 e e O s R s

csip csip  csip  csip csip csip csip  csip

— keztinkkel csért formazunk és negyed mérGre nyitogatjuk.

A medve mar dlmosan brummog, ki-kihagyva egy-egy brummo-
gast:

i) ¢ | ¢ I

brumm brumm
— szintén negyed mozgassal kisérjiik dilongélve.

A majom a fejét vakarja negyed mérével, és kozben két nyolcad és

egy negyed valtakozva szol:
ma - ki mak ma - ki mak

>
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Vallalkozo kedvi gyermekek egyediil is eljatszhatjak az egyik allatot,
mig egy masik gyermek masik allatot valaszt. A méré persze ugyan-
az, a cél, hogy igy tobbféle ritmust halljanak egyttt a gyermekek:

7l | |
Ta ta ta ta

74 A e I e A
Csip csip csip csip csip csip  csip  csip

Lehet Ggy is jatszani, hogy 6k az egyik allat, én meg halkan kdzben
egy masikat mondok ala. Meg kell figyelnitik, hogy melyik allatot
valasztottam.

28. TOBBSZOLAMU EVSZAKOK
Minden évszak kap egy ra jellemz6 hangot. Ebben a jatékban nem
szavakkal, hanem zorejhangokkal jatszunk. Nagy odafigyelést kivan

a gyermekektdl a halk hangok meghalldsa.

A tél fagyos, kopog — a gyermekek a padlon vagy a széken negyed-
értékd kopogd hangot adnak ki:

A0 I A R A

Az 6sz szeles, susog — hosszu, elnyujtott susogd hangot hallatunk,
amely két mérduitésig tart:

i | |

SSS
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A tavasz esGs — tenyeriinkben egy ujjunkkal nyolcadokat Gittink:

S N R

A nyar napos — fajtatunk kimelegedve ,hhh”-vel, a sziinetet levegs-
vétellel érzékeltetjik:

/A S I

hhh

Ha a gyermekek tudjak, hogy melyik évszakban szulettek (k6zépso-,
vagy inkdabb nagycsoportosok), két kiilonbozét valasztok kozilik,
és Ok egytitt bemutatjak a két évszakot, igy két kilonféle ritmus szol
majd egyszerre:

S S RN
> ) J

SSS

29. ZENESZERZOK LESZUNK

Adott évszakhoz, ttmahoz kot6do verset veszek el$, aminek minden
sorara kitalalunk egy-egy a gyermekek hangterjedelméhez igazodo
dallamot. Minden sort mas-mas gyermeknek adok, igy 6k a vers szo-
vegére figyelve észrevétlentl éneklik vissza az altalam bemutatott
dallamot.

Az utolso sort ,szabadon hagyva” csak felolvasom a megjegyez-
het6 rovidségl szoveget, amire 6k nagyon szép dallamokat szoktak
kitalalni, énekelni. Dicsérjik ket mindig, ha alkalom nyilik ra!
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EGYEB JATEKOK

30. JATEK TULAJDONSAGAINKKAL

Korben {iliink. En magamban vilasztok valakit, akinek a ruhazata-
10l, jo szokasarol éneklek valamit, példaul:

O ¢ [r— |
g il &) ) 1 1 I
— L |
d w
Sze - re - i az al - mat.
vagy:
04
iy Wil &) I f
T : ; ! !
= & B e
Két SZEp copf - ja van.

Aki visszaénekli €s kitaldlja, az énekelheti a kovetkezot. Esetleg min-
dig az énekli vissza a mondatot, akir6l énekeltem.

31. FULELO-FEJTORO

Foleg kigyozasnal, kortancoknal vagy mas egyszerd dallamnal
szoktam ilyet jatszani, hogy a hallasukat, megfigyelGkészségliket és
a koncentraciojukat ,probara tegyuk”, erdsitsiik.

A zene jellemz6i valtoznak, f6leg az alabbi harom ellentétpar vo-
natkozasaban:

e gyors-lassq,
e magas-mély,
e halk-hangos.

Tehat az énekelt dal hangos lesz, ezutan lasst, vagy magasabbra ke-

ril, és ezeket a valtoztatasokat a gyermekeknek észre kell vennitik.
Ez a jaték fejleszti az odafigyel6 zenehallgatiasra vald készséget,

a koncentraciot, és kozben a dallamot is észrevétlentil megtanuljak vele.
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32. TOBBSZOLAMUSAG

Ritmikus tobbszolamusagot barmikor belevonhatunk egy-egy fog-
lalkozasba akar tgy, hogy egy adott mondokat kinonban elcstszta-
tunk. Példaul: , Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet...” Olyan mon-
dokaval jatsszuk, amit a gyermekek jol ismernek.

Dallami tobbszolamusaggal pedig eleinte jatszhatunk tgy, hogy
egy tetszGleges mondatot a csoport egy adott hangmagassigban
énekel. En szintén veliik éneklek, viszont xilofonon kodzben kis dal-
lamot rogtonodzok a recitlas ala, ugyanabban a ritmusban.

ének 1. H 1 1 1 1 1 1 T 1 }‘I ‘[’
Pi - ro - sak és sar - gak  Kkint a le - ve - lek
xilofon % T i T i ! ! T T 1} T N g
- e —w i P~ o
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Késobb nehezithetjik azzal, hogy mig 6k igy tobbszor egymas utan
recitaljak a mondatot, addig én halkan alaéneklek, konnyd dallamot
improvizalok ugyanarra a szovegre. Ez a dallam idénként vissza-

P o

visszatérhet a gyermekek hangjara, erGsitve, segitve az 6 énekuket:

k k = 1 T I T T { 1 1 } T }
gyereke I —— " —— i ————"—"
De jo, hogy siit a map, de j6, hogy siit a nap!
Ju—— | | Te—
: —t— . | —r— ——
e : e o O
oy g | [ e 4

33. LABDA-ADOGATO

Kort alakitunk. Egy labdat elinditok az egyik iranyba tgy, hogy koz-
ben szamol6 mondokat mondunk: ,Egy tiveg alma, két tiveg alma,
harom tveg alma...”. Ugyanigy lehet egy fuirt sz616, két firt szo1s,
harom flrt sz616, vagy egyéb, éppen idGszerd gyumolcs. Az elsd
korben a szamokra adjuk tovabb a labdat, igy az négy meérsiitésig
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van egy-egy embernél. Ez lesz a 2 -es luktetés el6keészitése. A mérdt
¢én jelenitem meg hallhatoan.

Masodik korben mind a szimoknal, mind a megnevezett gyu-
molesnél Gj emberhez kertl a labda, igy csak két mérGutésig van
egy-egy gyermeknél. Ezzel a -es liiktetést érzékeltetjiik.

A jatékot szabadon varialhatjuk: alma-szamolonal almat is kor-
beadhatunk, vagy megszamolhatjuk a gyermekekkel, hogy a labda
mindenkinél jigazsigosan”, ugyanigy négy vagy kett6 mérsitésig
volt.

Az Gtemmutatd” sz6 még nem sziikséges, hogy elhangozzon, s6t
ez a jatek is inkabb csak elGkészitése a késébbi ,titem” fogalmanak.

34. ZOREJEK, HANGOK MEGHALLASA

A gyermekek becsukjak a szemtuket, én pedig valami mogtil hango-
kat mutatok nekik. Ki kell taldlniuk, hogy minek a hangjat hallottak.
Ezt a jatékot kis hangszerekkel vagy egyéb, hangot ado targyakkal
(zacsko vagy papir zorgése, kulcscsorgés, toll kattogasa stb.) is ki-
probalhatjuk.

Ugy is jatszhatjuk, hogy koérnyezetiinkben az adott pillanatban
hallhaté hangokra figyeliink, mint sz¢él, madarak, esGeseppek stb.

35. HANGULATOK VALTOZTATASA

Egy altalunk kitalalt, éppen id6szerd mondattal, mint ,Nagyon fGj
a szel!”, vagy egy dalos jaték egyik mondataval, mint ,Hol jartal ba-
ranykam?”, vagy ,Gyertek haza ludaim” jatsszuk. Aszerint valtoztat-
juk a hangszintinket, amilyen hangulatot mondok. Lehet a mondat
vagy a kis dallam mérges, almos, kipihent, aggd6do, sietSs, ravasz,
derls, vagy amilyen éppen esziinkbe jut. A jatékot forditva is jatsz-
hatjuk: egy-egy gyermek elmondja vagy elénekli az adott mondatot,
mi pedig kitalaljuk, hogy milyen hangulatot formazott meg.
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36. ZALOGADAS

Korben allva rovid kiszamolot mondunk vagy énekliink, mint pél-
daul:

Ki - csi csu - por, kis  kan - ¢s0, te le - szel most a hu-nyo.

Akinél a dal véget ér, az ad nekem kis zalogot. (Kevés az olyan gyer-
mek, aki ne tudna valamit adni.)

Az éneklést addig folytassuk, amig mindenkinek a ziloga nialam
nem lesz.

A dallamot mindig Gjra érdekessé tehetjik, ha a kovetkezé ének-
1ésnél gyorsasigot, hangerdt vagy hangmagassagot viltoztatunk. Igy
mar maga a kiszamolo is alkalmas a gyermekek hallasanak, intona-
cidjanak, figyelmének erdsitésére.

A zalogot kulonféle feladatokkal valthatjak ki. Ez lehet dallam-
felismerés dudolasrol, hangszer hangjanak felismerése, ritmus vagy
dallamismétlés, de lehet akar két egymastol tivol esé hang (nagyobb
hangkodz) visszaéneklése is.
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37. CSATLAKOZO JATEK

A gyermekek korben iilnek, csukott szemmel. En elindulok a koron
kiviil, mogottik korbesétalva, és halkan énekelni kezdek egy dalt.
Ez altalaban korjaték vagy koralakito dal, példaul:

]’l\ ﬂu. ) } { T 1 1 : T g 1] 1 T : ) 1
@j—i—ﬁ—’ﬁ—!—iﬁit@g
Lanc, lanc, hosz - sza lanc, hosz - szii  lanc - ban ja - runk,
[N pr—— — fEm—
)7 B K1Y i 1 1 1 1 1 1 T 1 11 T 3
1 — 1 T 1 — 1 T T 13
1 1 1 T 18
le - a - nyok - nak, le - gé - nyek - nek ko - szo - mit csi - nd - lunk
vagy:
| pm— i i rm— |
T T H T T T T T T 1 T T T 1
i. - i—‘—H—l
1 1 1
.) T
Kék se - lyem ken - d6, z6ld se - lyem roj - i,
N i —— [ — P—
" - A T { i e | T H I —1 T 1 I T 3
1 T 1 1 1 1 1 | — 1 7 T 13
T T 1 T s
sze - der - sze - mil szép Ju - lis - ka for - dulj an - gyal - moéd - ra

Akinek a hatat menet kozben megérintem, az csatlakozik hozzam.
Minél toébben jarunk korbe, annal hangosabban szol a dal.




38. SZINKOPA ZOLDSEGEKKEL

Ezt a jatékot harom fajta zoldséggel szoktuk jatszani.
A zoldségek neveit ritmikusan ejtjik:

J J

gomba:
gom - ba
paradicsom: J J J
pa - ra - di - csom
uborka: - bor i a

Amelyiket felmutatom, annak a nevét mondjuk hangosan és ritmi-
kusan. Az egyenletes mérének természetesen itt is meg kell jelennie

valamilyen formaban.

Késobb elrejtem a zoldségeket, €s azt jatsszuk, hogy vasarolni me-
gyek. Két zoldség nevét tapsolom egymas utin, és a gyermekeknek
ki kell talalniuk és vissza is kell tapsolniuk, hogy melyik két zoldsé-

get vettem meg.

39. SZINKOPA ROKAKKAL

Az el6bbihez hasonlo jaték. Ebben a valtozatban a rokak jelzgjét val-
toztatom ritmikusan, és a gyermekeknek az altalam csak ritmizaltan
elmondott, de nem eltapsolt szoveget kell tapssal utinozniuk.

e huncut roka:

) J l;J

- cut
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e csalafinta roka:
Csa - la - fin - ta ro

e ravaszdi roka:

10J M)

Ra-vasz - di ro - ka

40. SZOLMIZACIOS NEVEK HASZNALATA

Mi egy-egy zeneovodai foglalkozas végén mindig ugyantgy koszo-
niink el. El6szor szoveggel éneklem, majd ,mas nyelven”, szolmizal-
va mutatom be ugyanazt a dallamot:

e e
B —

o

elészor: Sz - asz - tok gye - re - kek.
masodszor: sz sz6 mi szo 570 mi
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A gyermekek minden alkalommal utinoznak, kis mozdulatok kisé-
retében. A mozdulatok mindig az énekelt dallam hangmagassagat
kovetik.

Kis hangterjedelmu, kevés kilonféle hangmagassagot tartalmazo
dallamot szerintem batran megnevezhetiink szolmizalva is, de csak
akkor érdemes, ha a gyermekek tisztain énekelnek.

41. FORGE UTANZAS

Mondoka vagy daltanulasnal egyarant jatszhatunk ilyet. A szoveg
minden sordra mas és mas mozdulattal jelenitjik meg az egyenletes
luktetést, a gyermekek feladata az, hogy engem minél gyorsabban
utanozni tudjanak.

Nagyon valtozatos jaték, amelynek soran egy-két ismétlés is elég ah-
hoz, hogy a gyermekek ontudatlanul és gyorsan elsajatitsik a mon-
dokat vagy gyermekdalt. Kozben ritmuskészségiik, koncentracidjuk
is remekdl fejlodik.
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ZENEHALLGATAS

LZenehallgatas alkalmaval az emberi érzelmek mennél t6bb szférdajaba ld-
togatunk el veliik, anndl gazdagabba valik sajat érzelmi életiik”

Torzsok Béla
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Kihagyhatatlan és a legfontosabb zenehallgatisi anyag az élGzene!
Amit az 6vopedagodgus vagy tanitd énekel — ébresztgetdk, altatok,
napirendbe illeszkedé dallamok, évszakokhoz, jeles napokhoz ko-
t6d6 népdalok — a legmeghatirozobb zenei élmény a gyermekek
szamara. Ha a pedagogus az énekelt dalt magaénak érzi és az els-
adasba sajat érzelmeit bele tudja vinni, a gyermekeknek életre sz616
élmeényt szerezhet.

Emellett a gyermekek szimara nagyon érdekesek a kulonféle
hangutanzok, hangszerek még akkor is, ha mar sokszor hallottak
Oket. Minél tobb fajtait mutassunk nekik.

Szamtalanszor tapasztalom, hogy a gyermekek azt a hallgatott
zenét tudjak leginkabb atélni, magukénak érezni, bels6é élménnyé
tenni, amelyben 6k maguk is aktivan részt vesznek. Ez torténhet k-
lonféle mozdulatokkal, szerepjatékkal vagy tanccal, amiben a gyer-
mekek kilonosen is kreativak, és gyakran dnkéntelentl is 0sszekap-
csolnak mozgast és zenét.

Zenehallgatasnal legjobb a teljes zenét figyelni, és belemertlni
a zeneirodalom egy-egy rovid (1-1,5 perces) tételének vagy zenei
részletének mélységeibe. Kivaldak lehetnek ilyen célra klasszikus
mesterek alkotasai (divertimentok, kontratancok stb.), barokk ze-
neszerzok muvei (pl. szvit-tételek), romantikus mesterek szimfonia-
részletei, de kortars zenében is talalhatunk megfeleld hosszusagu,
gyermekek szamara is élményt nyujtdo muiveket vagy mu részlete-
ket. A rovid zenét vagy zenei részletet Gjbol és Gjbol meghallgatva
a gyermekek egyre inkdabb képesek lesznek a zene apro rezdilései-
nek felfedezésére. Ehhez azonban elhagyhatatlan a figyelem, illetve
az elmélyult hallgatas léegkorének el6készitése, ami olykor nagyon
hosszadalmas és nagy munkat igénylé feladat, de ami nélkil a gyer-
mekek képtelenek lesznek dsszpontositani ide-oda csapongd gon-
dolataikat. Ha erre nincs lehetGségem vagy idém, egy-egy zenehall-
gatas alkalmaval én gyakran alkalmazok kis jatékokat, adok olyan
megfigyelési tampontokat, amelyek altal a gyermekek figyelme biz-
tositva van, és nem lankad el.

A tovabbiakban hadd mutassak be parat ezek kozul.
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1. HANGOSABB-HALKABB ESZREVETELE

A gyerekek figyelve guggolnak. Amikor halkan szol a zene, ilyen
testtartisban maradnak. Minél hangosabba valik a zene, 6k anndl
jobban felemelkednek. Kitor6 forte hangerénél a keziinket is ma-
gasba emelhetjik.

2. BABBAL PAROSITAS

Allatbdbot veszek el6, és a gyerekekkel megbeszéljiik, hogy milyen
jellemzsi vannak az adott dllatnak. Példaul:

egér — halk és flrge,
medve — lassan mozgd, mély hang, és igy tovabb.

A gyerekek ulve becsukjik a szemtuket, és amikor tgy halljak, hogy
a bemutatott allat megjelenik a zenében, néman felteszik a keziiket.
Erdemes még egyszer, nyitott szemmel is meghallgatni a zenét, eset-
leg az adott allat mozgasat utainozva, igy a kozos jatek és az ismerds
muzsika 6rome a zenei élményt is maradandobba teszi.
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3. LASSABB- GYORSABB MEGFIGYELESE

A gyermekek a zenehallgatds kozben f6leg a hallott zene karakteré-
re, tempojara figyelnek.

Ha a zene lassu, guggolunk, mintha egy csigat mutatnank a fol-
don. Ha a zene gyors lesz, felallunk, mintha a gyorsan repul6 pillan-
g0t jeleznénk.

El is jatszhatjuk a csigat vagy a viragrol-viragra szallo pillangot.
Egyéb helyzeteket is kitalélhatunk ré vagy hagyatkozhatunk egy-
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4. SZOVEG-MEMORIA

A hallgatott zene szovegeére figyeliink. A megfigyelés is a zenében
elhangzo6 szovegi részekre iranyul. Ez a fajta megfigyels jaték kulo-
nosen alkalmas jeles napi vagy évszakokhoz kotéds szokasok meg-
figyelésére, bemutatdsara. Kivaloak erre népdalok vagy hiteles és
igényes mai gyermekverseket megzenésits szerz6k dalai.

pPéldaul: figyeljik meg, hogy milyen gytimolcsok szerepelnek
a dalban, ezek koziil melyek az éppen termé gytimolesok.

Vagy: milyen madarnevek hangzanak el a zene szovegében, ezek
kozil melyek koltozé madarak stb.

A feladat memoriajatéknak is alkalmas, mivel a megtfigyelt és meg-
jegyzett részeket csak a zene figyelmes végighallgatasa utan beszél-
juk meg. A gyermekek altalaban egymassal versengve koncentralnak,
vajon melyikiik tud tobb mindent megfigyelni az adott zenében.
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5. HANGSZERFELISMERES

Altalam bemutatott, megszolaltatott és megnevezett hangszerre kér-
dezek ra a zenehallgataskor.

Amikor ez a hangszer megjelenik a zenei anyagban, a gyermekek-
nek ezt jeleznilik kell kézfelemeléssel vagy felalldssal.

6. KISMACI-, NAGYMACI-JARAS

Mozgasos zenei feladat, amikor adott
zenére vagy lassabban: nagy lépések-
kel — fél kottdban jarunk, vagy gyor-
sabban: kis 1épésekkel — negyed moz-
gassal.

A valtakozast a zene mutatja, de ter-
mészetesen €n is jelezhetem.
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7. MAGASABB-MELYEBB HANGU HANGSZERTESTVEREK

A feladat arra irdnyul, hogy a gyermekek észrevegyék a nagyobb
testd és a kisebb hangszerek hangmagassiaganak kiilonbségeét.

Erre alkalmas lehet két kiilonféle méretd furulya vagy dob, amelyek
hangjat mi magunk mutatjuk be a gyermekeknek. Az 6 feladatuk
megallapitani, hogy melyik hangszer hangja a magasabb, és melyiké
a mélyebb.

A megfigyelés nem csak dltalunk bemutatott hangszerekre vo-
natkozhat. Beszélhetlink példaul a vonos hangszerek hangjanak és
méretének kilonbségeirdl, és a hallgatott zenében egyttt probaljuk
felismerni, hogy éppen a magasabb hangt (heged() vagy a mélyebb
hangt (csell6 vagy nagyb&gd) szol-e.
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Hagyomanyos és hiteles népzenére egytitt mozoghatunk gy, hogy
a gyermekek az altalam bemutatott konnyd 1épéseket kovetik.

A tanc, a zenére torténd mozgas természetes dolog a gyermekek-
nek, szinte automatikusan elindulnak egy-egy jo tanczenére. Van-
nak konnyebben elindul6, batrabban mozgd gyermekek, és ha van
ra lehet6séglink, hagyhatjuk Sket szabad mozgasformakat kitalalni,
szabad mozdulatokkal megjeleniteni, atélni a hallgatott zenét.

9. HANGULAT-KITALALO

Népdal vagy egyeb dallam szol, szoveg nélkil. A legjobb, ha szemé-
lyesen mutatjuk be hangszeren vagy dudolva.

A gyermekek faladata, hogy az elhangzott dal hangulatat kitalal-
jak, és a zenehallgatas végeztével megprobaljak megfogalmazni.

A népdal ezutin elhangzik szoveggel.
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10. ,,ZENEKARI” KiSERET:

Sajat énekes el6adast kisérhetek a zenéhez ill6 ritmushangszerrel.
A gyermekek biztosan nagy figyelemmel hallgatjak.

Egyenletes liktetés megjeleni-
tésére par gyermek kezébe is
adhatunk ritmushangszereket,
olyanokat és csak annyit, hogy
ahallgatottzenétne harsogja tal!
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CD-MELLEKLET

A konyvhoz tartozo lemezen 6szi €s tavaszi mondokak, illetve éne-
kek szolalnak meg izelitGul, a Kodaly Zoltin Magyar Korusiskola
masodik osztilyos gyermekeinek elGadasiban.

Osz
1. Szeptember, -ber, -ber, -ber 00:29
2. Ki lakik a diohéjban? 00:28
3. Dombon torik a diot 00:56
4. Igy torik a diot 00:43
5. Erre csorog a dio 00:44
6. Gyere velem a vasarba! 00:10
7. Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet 00:38
8. Hej, a salyi piacon 00:41
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22.
23.
24.
25.
20.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
30.
37.
38.
39.
40.
. Tavaszt rikkant a rigd
42,
43.

41
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. Kortéfa
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Katicabogar, reptlj el
Osszel érik babam
Oktober, -ber, -ber, -ber
Erik a sz616
Lipem-lopom a sz516t
Seregely, seregély
Badacsonyi sz6l6hegyen
A kalloi szélsbe’

Hull a dér, hull a dér
Golya, golya, gilice
Nincs szebb madar, mint a lad
Gyertek haza ludaim

Tavasz

Jer, jer kikelet

Katicabogar, ne a fire szallj
Katicabogarka, szallj fel az égbe
Mit mos, mit mos

Suss fel nap, Szent Gyodrgy nap
Suss ki napocska

A juhasznak jol van dolga
Benn a barany, kiinn a farkas
Tanyér talpas, lompos farkas
Aluszol-e jo juhasz?

Gyere tavasz, varva varlak
Bujj, bujj zold 4g

Kék ibolya, hovirag

Mag, mag, buzamag

Ess es0, ess

Csigabiga gyere ki

Fgj a sz€l, meleg sz€l

Bibici Panna

Azt mondjik a cinegék
Fecskét latok

00:49
00:07
01:34
00:13
00:48
01:08
00:18
01:01
00:35
00:12
00:59
00:15
00:29

00:19
00:19
00:33
01:28
00:25
00:39
00:59
01:06
00:33
00:53
00:21
00:59
00:11
00:22
00:37
00:11
00:16
00:24
00:32
00:16
00:19
00:34



44. Pille, pille, aranypille 00:14
45. Lepke, lepke, szallj a tenyerembe 00:29

CD-MELLEKLETBEN SZEREPLO MONDOKAK, ENEKEK
SZOVEGEIL, KOTTAI

Osz
1. Szeptember, -ber, -ber, -ber

Szeptember, -ber, -ber, -ber,
Gyumolcsot hoz jo ember.
Elmult a nyar, itt az sz,
Szol6t Griz mar a ¢sGsz.

2. Ki lakik a diohéjban?

Ki lakik a didhéjban? Nem lakhat ott barki, csak diobél bacsi.
Ha racsapsz a didhéjra, kinyilik a csontkapuja,

Es cammogva elémiszik vén diobél bacsi,

Csak a szadat tatsd ki! Hamm!

3. Dombon torik a diot

Dombon torik a diot, a diot,

Rajta, vissza mogyorot, mogyorot,

Tessék kérem megbecsiilni, és a foldre lecsticsiilni,
Csticcs!

fal] ] ] ! ] o ! ) !
37 2" VW) T T I T T t T 1 I T T I T ‘I ]
:@—H—Z:J ) o » Fa——o— | o—¢ 35—
1 1 I N |
D]
Dom bon 16 rik a di - 6t a di - ot
Raj ta, visz sza mo - gyo - rot, mo - gyo - tot,
ol e pr— o= |- p— pr—
” 2 f Y 1 1 Pe—— T I T T I T T I P—— T 1 T I T T N |
% j 3 j 3 & I
Tes - sék  ké - rem meg - be - csiil - ni, és a fold-re le - csii-csiil - ni, cslices!
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4. Igy torik a diot

Igy torik a diot, ropp, ropp, ropp.

Igy meg a mogyorot, kopp, kopp, kopp.
Ropp, ropp, ropp,

kopp, kopp, kopp.

5. Erre csOrog a dio

Erre csorog a dio, arra meg a mogyoro!

N 4
)

: EH
I

-0, ar - ra meg

6. Gyere velem a vasarba!

Gyere velem a vasarba,

Fussunk oda hamarjaba’!

Vehetsz majd ott minden szépet,
Ha nincs pénzed, majd csak nézed.

7. Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet

Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet,
Sosat, sosat, jo6 ropogosat.

AKi vesz, annak lesz,

Aki nem vesz, éhes lesz!

8. Hej, a salyi piacon
Hej, a salyi piacon, piacon,
Almat arul egy asszony, egy asszony.

Jaj, de aldott egy asszony, egy asszony,
Hatot ad egy garason, garason.
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pi a - con, pi - con,

lyi

s4

Hej.

egy asz - szony.

asz - szony,

egy

rul

mat

Al

AL

asz - szony,

cgy

asz - szony,

de kLl dott egy

Jaj,

- son.

egy ga - ra - son, ga - ra

ad

tot

Ha

9. Kortéfa

Kortéfa, kortéfa,

P

Korosi, kerepesi kortéfa.

Varosi gazda, gyongydsi tanc,

kis menyecske,

~

djaro

Dob szerda.

s

Konny

Wil e

-
T

fa,

@

kar

fa,

€

Kor

@ fa.

ke - re - pe - si kor

o - si,

Ké

tanc,

- sl

2yo

gyon

da,

gaz

ro - si

%

1 |

szer da.

Dob

me - nyecs - ke,

kis

o

Kony - nyid - ja -
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10. Katicabogar, repiilj el

Katicabogar, reptlj el, jon az 6sz seprivel!

11. Osszel érik babam

Osszel érik babam a fekete sz316.

Te voltal az igazi szeretd.

Bocsasd meg, ha vala-valaha vétettem,
Ellenedre babam rosszat cselekedtem.

Kinek varrod babam azt a himzett kend&t?
Neked varrom, hogy legyél szeretém.
Négy sarkaba négy szal fehér rozmaringot,
Kozepébe babam, hogy szeretéd vagyok.

Tempo giusto

N I A
T T T 1 T T T N T T ]
G ——— w1 ——
AN3 7.4 | I i = - 1 T T ]
oJ r @ % [
1.0sz - szel ¢ - rik ba- bim a fe - ke-te sz6 16.
fal | | | |
e —— 1 ——
R — s 2. s o ]
.) v T T Y T
Te vol - tal az i-pga - zi sze - re 6.
fa) | 1 |
= - dl - — il e e e——— > ¥ !
ELox y; } ; i ™ = = i
D) T T [ el I
Bo - csasd meg, ha va - la - va-la-ha vé - tet tem,
7 ] \ A \
)7 1 T T 1 T T T N T T n |
: - — ——— ]
T i = - T T 1 n |
D] | 4 o (4 L
El - le - ned - re  ba- bam rosz - szat cse - le ked tem

12. Oktober, -ber, -ber, -ber

Oktober, -ber, -ber, -ber,
Fazik benne az ember.
Szo616t csipked a dere,
Edes legyen sziiretre.
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13. Erik a sz316

Erik a sz616, hajlik a vesszd,

Bodor a levele.

Két szegény legény szantani menne,
De nincsen kenyere.

Van voroshagyma a tarisznyaba,
Kesert magaba’.

Szolgalegénynek, hej, a szegénynek
De kevés vacsora!

Tempo giusto
0| ™ [ 1
I > T T 1 T } } i I ]
£ 3 I - T 1 T T I T | I
D ! ! ' [ [ T
1.E - rik a sz6 - 18, haj - lik a vesz - sz6, Bo-dor a le - ve - le.
[N
Ty T T T T I T T il |
V.4 b T | E— T T 1 T — T T T | E— —T il |
e == = = — . —
Két sze-gény le - gény szan - ta - ni men - ne, De nin-csen ke - nye - re.
14. Lipem-lopom a sz5l5t
Lipem-lopom a sz6lét.
Elaludt az 6reg cs6sz.
Furko6sbot a kezébe,
Vaskalap a fejébel!
Tele a kiskosar!
fa) [r— [r— —
ived 4 T 1 i 04 g T :
D}
Li - pem - lo - pom a sz6 - ot El - a - ludt az § - reg csOsz.
s} f— pr—
T — 1 17
D]
Fur - kés - bot a ke - z& - be, Vas - ka - lap a fe - jé - be!
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15. Seregély, seregély

Seregely, seregély,
Sziretelni ne segélj!

16. Badacsonyi sz5l6hegyen

Badacsonyi sz6l6hegyen két szal vesszo.
Sz¢él fjja, fijdogalja, harmat hajdogilja.
Hol a tytknak a fia, talan mind felkapdosta?

CsUr ide, cstr oda, kas ki barany, kas oda!

N |
A~ N ) ] T T 1 T T T T T T { I T I . T ]
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Ba - da - cso - nyi sz6 - 16 - he - gyen két szal vesz - sz0.
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Szél fy - ja, fuj - do - gél - ja, har - mat haj - do - gil - ja
[l P | e |
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|
i

Hol a tydk - nak a fi-a, ta - lan  mind fel - kap - dos - ta?
Nk | |
ﬂ" nﬂu ] T f——— i I —T t — ¥ 1 |
1 I T T T T I 1 ry i |
= o — e B e e H
Cslir i- de cslr o - da, kas ki ba - rany, kas o - da!

17. A kalloi szolobe’

A kall6i sz6l6be, két szal vesszdbe,
Szijja, fajja, fujdogilja,
Harmadnapos hajdogalja,

SUrd, sdrd, raf, raf, raf,

Sard, sard, raf, raf, raf.
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A Kkl - 16 - i sz6 - 16 - be, Két szl vesz - sz6 - be,
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Szij - ja, f4j - ja, faj - do - gal - ja, Har - mad - na - pos haj - do - gal - ja,

\
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Sd - rd, st - rl, raff, raff, raff, St - rl, sG - rd, raff, raff, raff.
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18. Hull a dér, hull a dér

Hull a dér, hull a dér,
Daru, golya ttra kél.
Koltoznek a melegre,
Visszajonnek jovore.

19. Golya, golya, gilice

GOlya, golya, gilice,
Mit6l véres a labad?
Torok gyerek megvagta,
Magyar gyerek gyogyitja,
Sippal, dobbal,

Nadi hegediivel.

G6 - lya, g6 - lya, gi - li - ce, Mi -t vé - res a 14 - bad?

Té - ok gye - rek meg - vag - ta, Ma - gyar gye - rek gy6 - gyit - ja,
Ta | 1 [r—
b T 1 T 1] 1 T 1 1 1 1 T T T in |
T 1 1 I T T 1 1 T il |
D]
Sip - pal dob - bal, Na - di he - ge - dia - vel
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20. Nincs szebb madar, mint a lad

Nincs szebb madar, mint a lad,
Nem kell néki gyalogut.
Télen-nyaron mezitlab,

Igy kiméli a csizmat.

21. Gyertek haza ludaim

Gyertek haza, ludaim!
Nem merunk.
Miért?

Félunk.

Mit6l?

Farkastol.

Hol a farkas?
Bokorban.

Mit csinal?
Mosdik.

Mibe mosdik?
Aranymedencébe’.
Mibe torolkozik?
Kiscica farkaba.

A4 pr— p— p— \ | \
A T
T T T
I I 0 I
D]
Gyer-tek ha - za, lu-da-im! Nem me-riink. Mi-ért? Fé - lunk. Mi-t6l?
0 # p— p— I pr— S
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I I I 1 1 1 1 1 1 1 ]
D]
Far-kas-tol. Hol a far-kas? Bo-kor-ban. Mit csi-nl? Mos - dik. Mi - be mos-dik?
fal) f— p— ] p— f— | o
i L 1 1 T 10 T T T T T 1 T T T T T T T I Pe— T Il |
© b [ N
A -rany-me - den - cé - be'. Mi-be t5-18l - ko - zik? Kis-ci-ca far - ka - ba.
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TAvASZ

22. Jer, jer kikelet

Jer, jer kikelet, sepriizd ki a hideget,
Ereszd be a meleget, dideregtiink eleget.

23. Katicabogar, ne a fiire szallj

Katicabogar, ne a fire szallj, a kezemre szallj.

Hadd szamlaljam sok kis pettyed, szép szineid mivel fested?
Hadd simitsam pici hatad, aztan megint tard ki szarnyad,
Reptilj, messze szillj katicabogar!

24. Katicabogarka, szallj fel az égbe

Katicabogarka, szallj fel az égbe,
Mondd meg az Istennek, hogy
vigye el a hideget, és

hozza le a meleget!

Fa prm— ! ;
T [} T T 1 I T T 1 T 1 1 T T T 1 ]
e e e e —
o ] o L — o 1
D)
Ka ti - ca bo gér ka szallj fel az ég - be,
Fa I prm—
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mondd meg  az Is ten  nek, hogy vi-gye el a hi - de - get, és
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i
o
[ 108
[ 18
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|
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25. Mit mos, mit mos

Mit mos, mit mos, levél Katicdja?

Pittyet, pattyot, varrott keszkengjét.

Ha szép volnék, kurjantanék, madar volnék, roppentenék.
Vig szivemmel, vig lelkemmel téged elvennélek.

N4 ] |
)7 A -]

[P S T T T I T T | — T n |
g+
d T T d 1 .I .I N |
Mit mos, mit mos, le - vél Ka - ti - ¢4 - ja?
Pity - tyet, paty tyot, var - rott kesz - ke - nd - jét.
N ¥ uem—— p— — ey p—
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) j [ j [ 4
Ha szép vol - nék, kur - jan - ta - nék, ma - dar  vol - nék, rép - pen - te - nék.
ol ] pp—— p—— [rem—
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Gl e 4 4 6 . d e e g g 7
& I I T 8 |
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Vig szi - vem - mel, vig lel - kem - mel té - ged el - ven - né - lek
26. Siiss fel nap, Szent Gyorgy nap
Stss fel nap, Szent Gyorgy nap!
Kertek alatt a kis bariny majd’ megfagy.
N ¥ ] ] | ]
V7 ) T 7 T 1 —1 |
G ge—r— - ==
D) I [
Siiss fel nap, Szent Gyorgy nap!
A 4 =t
) 4 I 1 I I T | comememenil | T T T I |
e R e
5 i 1 & — i |
Ker - tek a - latt a kis ba - rany majd' meg - fagy.

27. Siiss ki napocska

Stiss ki napocska, itt anyad, itt apad,
Sot toriink, borsot toriink, tokkel harangozunk!

Stss ki kopasz kert ala, bajj be hideg fold ala,
Stss ki, stiss ki Isten napocskija!
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T [y T I T T T } ] I—— T I ] I—— ]
ESES====s==========
D}
Siiss ki na - pocs - ka, itt a - nyad itt a - pad,
fa) |
— e e S——— |
D]
Set to - rink, bor - sot to - rlink, tok - kel ha - ran - go - zunk!
fal
T T = !
D}
Siiss ki ko - pasz kert a - 13, bdjj  be hi - deg fold a - 14,
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:m & T & T
D]
Siiss ki, siiss ki Is - ten na - pocs - ki jal
28. A juhasznak jol van dolga
A juhdsznak jol van dolga.
Egyik dombrol a masikra
Terelgeti nyajat, fGjja furulyajat,
Bt nélkiil éli viligat.
Ha megunja furulyajat,
El6veszi a dudgjat.
Belefujja bujat a birka bérébe,
Szélnek ereszti beldle.
0 ] [F—
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Bu nél - kil é - li vi la - gét
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29. Benn a barany, kiinn a farkas

H#
7

Benn a barany, kiinn a farkas.
Hizik a barany, szarad a farkas.
Szabad vasar mindennek,
gazdagnak és szegénynek.

p— I|—"|I p— I 1 I I r‘l I

V) ) | — —1 | — | ——

Benn a ba-rany, kiinn a far-kas. Hi - zik a ba-rdny, szd-rad a far-kas.
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Sza - bad v4 - sar min - den - nek, gaz - dag - nak és sze - gény - nek.

30. Tanyér talpas, lompos farkas

Tanyér talpas, lompos farkas!
Huss el innen, huss, huss, huss!
Nem engedjik a barinykat,
Fuss el innen, fuss, fuss, fuss!

31. Aluszol-e jo juhasz?
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Aluszol-e jo juhasz?
Tudom, nem is, igen.

Jartak-e itt farkasok?
Tudom, nem is angyalok.

Vittek-e el sok juhot?
Tudom, nem is hoztak.

Futottal-e utanuk?
Tudom, nem is el&ttik.
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Tu - dom, nem is i - gen. Tu - dom, nem is i - gen.

32. Gyere tavasz, varva varlak

Gyere tavasz, varva varlak,
Hozz zold ruhat finek-fanak!

33. Bijj, bujj zold ag

Bujj, bujj zold ag, zold levelecske,

Nyitva van az aranykapu, csak bugjjatok rajta.
Nyisd ki r6zsam kapudat, kapudat,

Hadd kertiljem varadat, varadat.

Szita, szita péntek, szerelem csiitortok, dob szerda.
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Szi-ta, szi-ta pén - tek, sze - te - lem csli - tor - tok, dob szer - da.
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34. Kék ibolya, hovirag

Kék ibolya, hovirag,
Csupa 6rom a vilag!

35. Mag, mag, buzamag

Mag, mag, buzamag, benne aluszik a nap.
N&jjél-ngjjel hamarabb.

Esét, felh6t hoz a sz€l, szomjas soha ne legyél.
Meleget a napfény ad, aranyat a nyari nap.
Mag, mag, buzamag, ndjjél- ngjjél hamarabb.

36. Ess es0, ess

Ess es0, ess, holnap délig ess,

zab szaporodjék, buza bokrosodjék.

Az én hajam olyan legyen, mint a csiko farka,
még anndl is hosszabb, mint a Duna hossza,
meég annal is hosszabb, mint a vilag hossza!
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Mindjart itt a zivatar!
Tuzes villam cikazik,
Aki nem fut, megazik!

38. Csigabiga gyere ki

Csigabiga gyere ki, ég a hiazad ideki.
Ha nem jossz ki, megbanod, nem leszek j6 baritod!
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Ha nem jossz ki, meg - ba - nod, nem le - szek j6 ba - rd - tod!

39. Faj a sz€l, meleg szél

FGj a sz¢l, meleg szél,
Jon a tavasz, fut a tél!

40. Bibici Panna

Bibici Panna,

Rakezdi Vince,

Akit ér, akit ér,

Majd elviszi a nagy szél!
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41. Tavaszt rikkant a rigo

Tavaszt rikkant a rigo, itt van mar a golya.
Pattan a sok riigy a fin mintegy varazsszora.
Eltint a ho, és a fold nagyvidaman ébred.
Bimbot bont az ibolya, hire sincs a télnek.

42. Azt mondjak a cinegék

Azt mondjak a cinegék:
Itt a tavasz, ,nyitnikék!”

43. Fecskét latok
Fecskét latok,

szeplSt hanyok,
selymet gombolyitok.

Fecs - két la - tok, szep - 16t ha - nyok, sely - met gom - bo - lyi - tok.

44. Pille, pille, aranypille

Pille, pille, arany pille,
Ne szallj tova, jovel ide!

45. Lepke, lepke, szillj a tenyerembe

Lepke, lepke, szallj a tenyerembe!
Nem szallok, mert félek, orilok, hogy élek.
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- lok, mert fé lek,

szal

Nem
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